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PROGRAMA ANALÍTICO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

 

PROGRAMA EDUCATIVO Maestría en Ciencias en Sistemas del Ambiente 

UNIDAD DE APRENDIZAJE Restauración Forestal GRUPO:  Único 

 

NIVEL EDUCATIVO: Maestría 

CLAVE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: 1210/1211 SERIACIÓN: Sin seriación 

FECHA DE ELABORACIÓN DEL PROGRAMA: 05/06/2013    

FECHA DE ACTUALIZACIÓN DEL PROGRAMA:   20/07/2021 

NOMBRE DEL DOCENTE:  

 

HORAS CLASE  
HORAS 

INDEPENDIENTES 

TOTAL DE 
HORAS POR 

PERIODO 
CRÉDITOS  

HORAS TEÓRICAS  HORAS PRÁCTICAS  

Presenciales 
No 

presenciales 
Presenciales 

No 
presenciales 

   

40 40 0 0 0 80 5 

 

UBICACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: 

Campo Formativo: Investigación. 
 
Problema Eje:  
El diagnóstico sobre el deterioro ambiental y la evaluación de su impacto sobre los componentes bióticos y abióticos de 
los ecosistemas requiere un profundo conocimiento acerca de sus causas, naturales o antrópicas. Para generarlo se 
requiere de herramientas metodológicas, biotecnológicas y de comunicación de riesgos, que constituyan las directrices 
de proyectos de investigación encaminados a detectar escenarios de riesgo potencial, para diseñar, proponer e 
implementar estrategias de diagnóstico, de prevención, de manejo sustentable, de restauración y de rehabilitación, así 
como proyectos dirigidos a detectar organismos cuyas capacidades de resistencia en ambientes deteriorados los 
convierten en atractivos especímenes de estudio y de aprovechamiento biotecnológico.  
 
Competencias Específicas del Campo Formativo:  
Desarrollar capacidad de análisis, aplicación de técnicas y metodologías científicas para la ejecución de proyectos de 
investigación relacionadas con el ambiente. 
Habilidad para interactuar con grupos multidisciplinarios con actitud responsable y desarrollo profesional ético. 
 
Propósito General (contribución al perfil de egreso):  
El estudiante estará capacitado para tomar decisiones que permitan rehabilitar, proteger y mantener el sistema bosque 
funcional ecológicamente, así como promover la adecuada interacción de la sociedad con este ecosistema para promover 
el bienestar y la justicia social con respeto, pluralidad, equidad y ética. 
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PROPÓSITOS ESPECÍFICOS DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

Aprendizaje declarativo: (contenido temático)  
Al concluir la unidad de aprendizaje el estudiante identificará los impactos adversos y favorables sobre la estructura y 
función de los bosques, argumentará sobre los principios y prácticas de rehabilitación, recuperación o restauración 
forestal. 
Aprendizaje procedimental (aplicación para lograr las competencias hacerlo crítico. Procedimientos para 
aprender en la unidad de aprendizaje (algorítmicos, heurísticos, el saber hacer) 
Al término de la unidad de aprendizaje el estudiante estructurará propuestas acordes con las condiciones de deterioro de 

un caso particular. 
Aprendizaje actitudinal y valoral: posicionamientos, desde postura ética moral (crítico, reflexivo, inquisitivo)  
En esta unidad de aprendizaje el estudiante valorará la importancia de responder con ética a los procesos socio 
ecosistémicos vinculados con los bosques. 

 
 

PRIMER BLOQUE 
FECHAS:  
FECHA DE LA PRIMERA EVALUACIÓN:  

TEMAS Y SUBTEMAS 
(HORIZONTES DE BÚSQUEDA) 

HORAS ESTIMADAS 

 
 
I. El enfoque ecosistémico 
 

Presenciales 

No presenciales 

Sincrónicas Asincrónicas 

 
I.1. Los ecosistemas forestales de México. 
 
I.2. Degradación y fragmentación de ecosistemas. 
 
I.3. Situaciones susceptibles de restauración. 

 
4 
 
 
2 
 
 
2 

 
2 
 
 
2 
 
 
2 

 
2 

 
 

2 
 
 
2 

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

SITUACIONES DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS 
PARA LA 

ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE 

HERRAMIENTAS O 
RECURSOS PARA 
EL APRENDIZAJE 

ENTREGABLES O 
PRODUCTOS DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS DE 
EVALUACIÓN 

 
Los gobiernos federal, 
estatal y municipal han 
reconocido la aptitud 
eminentemente 
forestal de gran parte 
del territorio nacional y 

1. Exposición por el 
docente sobre los 
diferentes tipos de 
bosques en México. 
(presencial sincrónica) 

1. Exposición de forma 
presencial o mediante 
videoconferencia 
utilizando Meet. 
 

1. Resolución de 
cuestionario en 
Word. Ecosistemas 
forestales de México. 

El portafolio de 
evidencias incluye: 
 
1. Cuestionario resuelto. 
25 %. 
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buscan conformar una 
red con profesionales 
para recuperar los 
recursos forestales en 
todas las zonas 
deterioradas y tierras 
sin otro uso productivo 
con el fin de mejorar 
las oportunidades para 
la conservación de la 
vida silvestre así como 
la calidad de vida de 
las poblaciones 
humanas; por lo tanto, 
se convocan 
especialistas que se 
encarguen de atender 
integralmente los 
aspectos que 
configuran la 
restauración forestal. 

2. Presentación por los 
estudiantes sobre los 
procesos naturales y 
antrópicos que 
deterioran los 
ecosistemas 
forestales.  
(presencial sincrónica) 

2. Exposición y 
discusión de forma 
presencial o mediante 
videoconferencia 
utilizando Meet. Previa 
lectura de documentos 
y libros en PDF 
disponibles en la 
plataforma SIGA. 
 
 
 

2.Preparación de una 
presentación de 
power point sobre los 
procesos de 
deterioro en los 
bosques. 

2. Archivo de Power 
point. 
25 %. 
 

3. Visualización de 
video (asincrónica) 
previo a la exposición 
por el docente sobre 
los umbrales que 
determinan la pérdida 
de resiliencia de los 
sistemas forestales. 
(presencial sincrónica) 

3. Exposición y 
discusión de forma 
presencial o mediante 
videoconferencia 
utilizando Meet.  
 

3. Expresión escrita 
de las conclusiones 
personales en Word. 
 
 

3.Conclusiones escritas 
en Word. 
25 %. 
 
 
 

 

   
4. Evaluación escrita 
del primer bloque 25 %. 

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

SITUACIONES DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS 
PARA LA 

ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE 

HERRAMIENTAS O 
RECURSOS PARA 
EL APRENDIZAJE 

ENTREGABLES O 
PRODUCTOS DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS DE 
EVALUACIÓN 

 
Los gobiernos federal, 
estatal y municipal han 
reconocido la aptitud 
eminentemente 
forestal de gran parte 
del territorio nacional y 
buscan conformar una 
red con profesionales 
para recuperar los 
recursos forestales en 
todas las zonas 
deterioradas y tierras 
sin otro uso productivo 
con el fin de mejorar 
las oportunidades para 
la conservación de la 
vida silvestre así como 
la calidad de vida de 

1. Exposición por el 
docente sobre los 
diferentes tipos de 
bosques en México. 
(presencial sincrónica) 

1. Exposición de forma 
presencial o mediante 
videoconferencia 
utilizando Meet. 
 

1. Resolución de 
cuestionario en 
Word. Ecosistemas 
forestales de México. 

El portafolio de 
evidencias incluye: 
 
1. Cuestionario resuelto. 
25 %. 
 

2. Presentación por los 
estudiantes sobre los 
procesos naturales y 
antrópicos que 
deterioran los 
ecosistemas 
forestales.  
(presencial sincrónica) 

2. Exposición y 
discusión de forma 
presencial o mediante 
videoconferencia 
utilizando Meet. Previa 
lectura de documentos 
y libros en PDF 
disponibles en la 
plataforma SIGA. 
 
 
 

2.Preparación de una 
presentación de 
power point sobre los 
procesos de 
deterioro en los 
bosques. 

2. Archivo de Power 
point. 
25 %. 
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las poblaciones 
humanas; por lo tanto, 
se convocan 
especialistas que se 
encarguen de atender 
integralmente los 
aspectos que 
configuran la 
restauración forestal. 

3. Visualización de 
video (asincrónica) 
previo a la exposición 
por el docente sobre 
los umbrales que 
determinan la pérdida 
de resiliencia de los 
sistemas forestales. 
(presencial sincrónica) 

3. Exposición y 
discusión de forma 
presencial o mediante 
videoconferencia 
utilizando Meet.  
 

3. Expresión escrita 
de las conclusiones 
personales en Word. 
 
 

3.Conclusiones escritas 
en Word. 
25 %. 
 
 
 

 

   
4. Evaluación escrita 
del primer bloque 25 %. 

 

SEGUNDO BLOQUE 
FECHAS:  
FECHA DE LA PRIMERA EVALUACIÓN:  

TEMAS Y SUBTEMAS 
(HORIZONTES DE BÚSQUEDA) 

HORAS ESTIMADAS 

 

Presenciales 
No presenciales 

Sincrónicas Asincrónicas 

Tema I. Restauración ecológica de bosques 
 
II.1. Caracterización diagnóstica de áreas forestales con perturbación. 
 
II. 2. Modelos de restauración aplicables a bosques. 
 
II.3. Diseño e implementación de prácticas de restauración. 
 
II.4. Seguimiento y evaluación. 
 
 

4 
 
 
4 
 
4 
 
4 

 
2 
 
 
2 

 
4 

 
2 
 

2 
 
 
2 
 
2 
 
2 

 
 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

SITUACIONES DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS 
PARA LA 

ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE 

HERRAMIENTAS O 
RECURSOS PARA 
EL APRENDIZAJE 

ENTREGABLES O 
PRODUCTOS DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS DE 
EVALUACIÓN 

Los gobiernos federal, 
estatal y municipal han 
reconocido la aptitud 
eminentemente 
forestal de gran parte 
del territorio nacional y 
buscan conformar una 
red con profesionales 
para recuperar los 
recursos forestales en 

1. Lectura y análisis de 
literatura previo a la 
presentación por el 
docente de los 
componentes del 
diagnóstico de 
proyectos de 
restauración forestal. 
(sincrónica 
asincrónica) 

1. Exposición y 
discusión presencial o 
mediante video 
conferencia utilizando 
meet. Previa lectura de 
documentos y libros en 
PDF disponibles en la 
plataforma SIGA. 

1. Planteamiento de un 
proyecto de 
restauración de 
ecosistemas 
forestales integrando 
diagnóstico (3 
cuartillas en Word) 

1. Proyecto y 
diagnóstico en Word. 
25%. 
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todas las zonas 
deterioradas y tierras 
sin otro uso productivo 
con el fin de mejorar 
las oportunidades para 
la conservación de la 
vida silvestre así como 
la calidad de vida de 
las poblaciones 
humanas; por lo tanto, 
se convocan 
especialistas que se 
encarguen de atender 
integralmente los 
aspectos que 
conforman la 
restauración forestal. 

2. Lectura y análisis de 
literatura previo a la 
presentación por el 
docente acerca de las 
técnicas y modelos 
aplicables a la 
restauración de 
bosques. 
(asincrónico 
sincrónico) 

2. Exposición y 
discusión presencial o 
mediante video 
conferencia utilizando 
meet. Previa lectura de 
documentos y libros en 
PDF disponibles en la 
plataforma SIGA. 

2. Selección y 
justificación amplia de 
uno o dos modelos al 
menos 5 técnicas 
pertinentes para el 
proyecto de 
restauración 
planteado (4 cuartillas 
en Word). 

2. Trabajo en Word. 
25%. 

3. Lectura y análisis de 
literatura previo a la 
presentación por el 
docente sobre los 
parámetros 
integrantes del 
diagnóstico ecológico 
y socioeconómico   de 
un proyecto de 
restauración forestal. 
(asincrónico 
sincrónico) 

3 Exposición y 
discusión presencial o 
mediante video 
conferencia utilizando 
meet. Previa lectura de 
documentos y libros en 
PDF disponibles en la 
plataforma SIGA. 

3. Priorización de 
áreas a restaurar bajo 
criterios 
socioambientales y 
establecimiento de 
línea base para el 
proyecto planteado. (3 
cuartillas Word). 

3.Trabajo en Word. 
25% 

 

4. Exposición por los 
estudiantes de los 
indicadores de 
monitoreo y 
evaluación de un 
proyecto de 
restauración forestal. 
(asincrónico 
sincrónico) 

4. Exposición y 
discusión presencial o 
mediante video 
conferencial. Previa 
lectura de documentos 
y libros en PDF 
disponibles en la 
plataforma SIGA. 

4. Diseño de un 
proceso de 
seguimiento y 
evaluación a largo 
plazo de las 
propuestas de 
restauración. (4 
cuartillas Word). 

4. Trabajo en word. 
25% 

 
 

TERCER BLOQUE 
FECHAS:  
FECHA DE LA TERCERA EVALUACIÓN:  

TEMAS Y SUBTEMAS 
(HORIZONTES DE BÚSQUEDA) 

HORAS ESTIMADAS 

 

Presenciales 
No presenciales 

Sincrónicas Asincrónicas 

Tema III. Contexto social de la restauración forestal. 
 
III.1. Construcción social de la restauración ecológica. 
 
III.2. Vinculación de los actores sociales y divulgación. 
 
III.3. Monitoreo participativo. 
 
III.4. Indicadores económicos de la restauración. 
 

2 
 
2 
 
2 
 
4 

2 
 
2 
 
2 
 
2 

 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
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ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

SITUACIONES DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS 
PARA LA 

ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE 

HERRAMIENTAS O 
RECURSOS PARA 
EL APRENDIZAJE 

ENTREGABLES O 
PRODUCTOS DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS DE 
EVALUACIÓN 

Los gobiernos federal, 
estatal y municipal han 
reconocido la aptitud 
eminentemente 
forestal de gran parte 
del territorio nacional y 
buscan conformar una 
red con profesionales 
para recuperar los 
recursos forestales en 
todas las zonas 
deterioradas y tierras 
sin otro uso productivo 
con el fin de mejorar 
las oportunidades para 
la conservación de la 
vida silvestre así como 
la calidad de vida de 
las poblaciones 
humanas; por lo tanto, 
se convocan 
especialistas que se 
encarguen de atender 
integralmente los 
aspectos que 
conforman la 
restauración forestal. 

1. Visualización de un 
video previo a la 
presentación por el 
docente sobre las 
herramientas para el 
diálogo y el 
fundamento ético de 
un proyecto de 
restauración forestal. 
(asincrónico 
sincrónico) 

1. Exposición y 
discusión presencial o 
mediante video 
conferencia utilizando 
meet. 

1. Incorporación del 
tópico al proyecto de 
restauración 
propuesto. (Word). 

1. Trabajo en Word. 
25% 

2. Lectura y análisis de 
literatura previo a la 
presentación por el 
docente en relación las 
estrategias de 
vinculación y 
divulgación de un 
proyecto de 
restauración forestal. 
(asincrónico 
sincrónico) 

2. Exposición y 
discusión presencial o 
mediante video 
conferencia utilizando 
meet. 

2. Incorporación del 
tópico al proyecto de 
restauración 
propuesto. (Word). 

2. Trabajo en Word. 
25% 

3. Lectura y análisis de 
literatura previo a la 
presentación por los 
estudiantes a las 
actividades de 
seguimiento de un 
proyecto de 
restauración forestal, 
con participación 
ciudadana. 
(asincrónico 
sincrónico) 

3. Exposición y 
discusión presencial o 
mediante video 
conferencia utilizando 
meet. 

3. Incorporación del 
tópico al proyecto de 
restauración 
propuesto. (Word) 

3.Trabajo en Word. 
25%. 

4. Lectura y análisis de 
literatura previo a la 
presentación por el 
docente de los 
parámetros clave en el 
rubro económico de un 
proyecto de 
restauración forestal, 
con participación 
ciudadana. 
(asincrónico 
sincrónico) 

4. Exposición y 
discusión presencial o 
mediante video 
conferencia utilizando 
meet. 

4. Incorporación del 
tópico al proyecto de 
restauración 
propuesto. (Word) 

4. Trabajo en Word. 
25% 
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CRITERIOS PARA LA EVALUACIÓN FINAL 

Evaluación 

Evaluaciones parciales 90 % Actividad integradora 10 % 

 
Actividad integradora 
La actividad integradora será planteada por los docentes que imparten las unidades de aprendizaje durante el semestre. 

 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA:  

 

1. Ceccon, E. 2013. Restauración en bosques tropicales: fundamentos ecológicos, prácticos y sociales. Ediciones 
D.D.S. México. 290 p.  

2. Ceccon E. y Roberto-Pérez D. 2016. Más allá de la ecología de la restauración: perspectivas sociales en América 
Latina y el Caribe. 1ª Ed. Vázquez Mazzini Editores. Argentina 384 p. 

3. Mansourian S., Vallauri y Dudley N. 2005. Forest Restoration in Landscapes. Beyond planting trees. Springer-WWF. 
USA. 437 p. 

4. Navarro-Cano J.A., Goberna-Estellés M., González Barberá G., Castillo-Sánchez V.M. y Verdú del Campo M. 2017. 
Restauración ecológica en ambientes semiáridos. Recuperar las interacciones biológicas y las funciones ecosistémicas. 
Gobierno de España-CSIC. Madrid, España. 162 p. 

5. Ramírez W. y Aguilar-Garavito M. 2015. Introducción al monitoreo en restauración ecológica, aplicado a los 
ecosistemas terrestres. Instituto de Investigación de Recursos Biológicos Alexander von Humboldt- Bogotá D.C., 
Colombia. 250 p. 

6.Sánchez O., Peters E., Márquez-Huilzil R., Vega E., Portales G., Valdés M. y Azuara D. 2005. Temas sobre 
restauración ecológica. SEMARNAT-INE-US FWS-Unidos para la Conservación A. C. México D. F. 256 p. 

 

 

REFERENCIAS COMPLEMENTARIAS Y OTRAS FUENTES DE INFORMACIÓN (IMPRESA O ELECTRÓNICA): 

1. https://www.youtube.com/watch?v=qXydHoYtszs 
2. https://www.youtube.com/watch?v=oTdFyYXoqPA 
3. Artículos científicos especializados de cada tema. 
4. Direcciones URL de videos especializados. 

 
   

 
 

NOMBRE Y FIRMA DEL DOCENTE   NOMBRE Y FIRMA DEL COORDINADOR DEL CIGyA 

 
 

 
N0MBRE Y FIRMA DEL PRESIDENTE DE ACADEMIA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qXydHoYtszs
https://www.youtube.com/watch?v=oTdFyYXoqPA

